Tiempo de
Navidad

Entrega sabor y calidad en estas fiestas

* Regala un mes de suscripci(')n a ApioPalta
* ...0una huerta de hierbas para tener en casa

*...0uno de los mejores vinos organicos chilenos




ara todos ustedes,

quienes nos han dado

la confianza de abrir-

nos las puertas de su
casa todas las semanas y nos per-
miten escoger los alimentos que
disfrutara su familia, hemos ideado
algunos regalos de navidad
gue pensamos, no soélo les seran
de ayuda, sino que ademas le da-
ran la oportunidad de entregarle a
sus seres queridos un producto de
altisima calidad.

Huerto orgénico para
tener en casa

De la mano de Astrid Cace-

res, quien ha desarrollado
para ApioPalta toda la linea de hier-
bas culinarias y medicinales,
hemos creado un pequefio canasto
de mimbre con cuatro maceteros
de hierbas en su interior (el mix lo
pueden escoger ustedes). Estas
plantitas, que ya tenemos en alma-
cigos y que tendran un buen tama-
fio para las fiestas, pueden ser
transplantadas a un macetero mas

grande o en el mismo jardin permi-
tiéndole a la persona que lo recibida
tener en su propia casa las hierbas
que mas usa. Qué les parece tener a
la mano orégano, menta, melisa o
remero ? Todo un lujo.

Suscripcion mensual
al Servicio ApioPalta

Quienes deseen compartir,

por ejemplo con sus padres,
el mismo sabor de las verduras que
reciben semanalmente que mejor
gue regalar una suscripcién mensual
a nuestro servicio. Por $46.800 la
persona que nos indiquen recibira
durante cuatro semanas una Ca-

nasta Familiar. Para que pueden
entregar un bonito paquete con el
“certificado”, nosotros les entrega-
mos una hemorrea bolsa de tela de
algodon perfectamente envuelta con
el “regalo” en su interior.

Nuestros vinos

Para los amantes de sabo-
res mas fuertes tanto Vifia
Pargua como Organic Maker
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nos ofrecen sus vinos. Nosotros es-
tamos convencidos que con las dos
propuestas quedardn mas que satis-
fechos. Ambos vinos vienen envuel-
tos apropiadamente para la ocasion.

Pan de Pascua

Les adelanto que Marcela

Meza nos volvera a deleitar

con su mas increible Pan de
Pascua. Demas esta decir que todos
sus ingredientes son completamente
organicos. (No lleva fruta confitada).
También es una buena opcién para
regalar.

Aceites y mermeladas

Otras opciones para quie-

nes buscan regalar un deta-

lle en estas fiestas son las
mermeladas (goldenberrie, li-
mOnN y naranja) nuestros chocola-
tes orgéanicos (blanco, leche y bitter)
y el Duo San Pietro: Aceite de Palta
y Oliva. Otra opcién es mezclar una
botella de aceite con otra de viinagre
(mora o frambuesa).

QUE LO DISFRUTEN!!!




Receta de la semana: Ensalada de porotos verdes

INGREDIENTES

- 1 cucharada de aceite

- 2 dientes de ajo, macha-
cados

- 1 taza de porotos verdes
- Y taza de agua

- sal y pimienta

PREPARACION

Calentar el aceite en una sartén me-
diana. Freir el ajo hasta que se ponga
dorado. Mezclar con los porotos ver-
desy el agua, hasta que hierba. Agre-
gar las especias, sal y pimienta. Cubrir
y esperar unos 20 minutos, hasta que
los porotos verdes estén tiernos.

Pedidos:Lunes y martes en www.apiopaltachile.cl
o llamanos al (02) 3222-089

ALGUNOS DE NUESTROS PRODUCTOS

El Huerto Frutas
Achicoria Unidad $449  Naranjas jugo Kilo $ 800
Alcachofa Unidad $210 Naranja mesa Kilo $ 850
Alcachofin 14 unid. $2.450  Frutillas 1/2 kilo $1.500
Aragula 200 grs $990  Limén Kilo $ 650
Ajo Cabeza $300 Mandarinas Kilo $ 750
Betarraga Unidad $749  Puré de Licuma 250 grs $1.250
Brote Linaza 50 grs $ 490
Cilantro 200 grs $s00 Panaderiay Lacteos
Cebollin Atado $700 Yogurt natural descremado  Litro $2.590
Espinaca Premium 200 grs $890 Pan Integral Kilo $ 1.600
Pereijil Atado $570 Huevos de campo Docena $1.950
Cebolla Unidad $300 Huevos azules 1/2 docena $1.200
Lechuga estacion kilo $110 Harina Integral Kilo $1.100
Lechuga Francesa Unidad $510 Queso Mantecoso 1/4 kilo $1.700
Lechuga Lollo Rossa Unidad $510 Pizza (masa) Unidad $1.700
Palta Hass Kilo $1.800 Galletas (Cacao) 6 galletas $1.900
Perejil Atado $590 Galletas (Avena) 6 galletas $1.900
Puerro Unidad $300 Galleton (Avenay pasas) 3 galletas $1.900
Porotos verdes Kilo $2.100 Tofu 250 grs. $2.450
Pepino Unidad $310 Mayonesa de soya 220 grs. $2.450
Rabanito Atado $590 Leche fresca Litro $ 1.500
Tomate Kilo 1.100
Zanahoria Atado ) $ 900 La Despensa
Aceite de Oliva 250 cc. $ 3.300
Zapallos italianos Unidad $390 Granola 120 grs. $ 2.500
Zucchini 4 unidades $990 Azlcar de cafia 800 grs. $2.400
Ensaladas Café molido 250 grs. $ 4.350
Ensalada ApioPalta 200 grs $1.500 Miel organica o 1/2 kilo $3.100
Mermeladas (limén, kiwi) 185 grs. $1.950
Ensalada Asiatica 200 grs $1.500 pasta aceitunas 185 grs. $ 2.600
Ensalada Baby Green 200 grs $1.200 Salsade tomate Litro $3.550
Zanahoria/Perejil 200 grs $1.300 Spaghetti / Fusili Quinoa Caja $2.650
Betarraga/Cilantro 200 grs $1.500 A_”OZ blanco Kilo $2.200
Vinagre manzana 250 cc. $1.950

OFERTAS ESPECIALES

Canasta Familiar
Acelga (atado), betarraga (atado),

brécoli, Cebolla nueva (3 unidades),
cilantro (atado), espinaca( 400 grs), 2
lechugas de la estacion, limon (1
kilo), naranja de mesa (1 kilo) y zana-
horia (atado) y 4 zapallitos
Italianos.

Valor : $ 10.000

Canasta Mix
Acelga (atado), alcachofines (bandeja

14 unidades), brocoli, Cebolla nueva
(3 unidades), cibullett (atado), espina-
ca( 400 grs), 2 lechugas de la esta-
cion, limon (1 kilo), palta hass (1 kilo),
perejil (atado), zanahoria (atado), 4
zapallitos Italianos, naranja de mesa
(1 kilo) y frutillas (1/2 kilo).

Valor : $ 15.000

Pack verde
Ensalada ApioPalta y

Vinagre de Frutilla.
Valor : $ 4.000

Canasta Bebe
Alcachofines (14 unid), Avena o Mijo

(/2 kilo), Betarraga (atado),
Brocoli, Espinaca (400 grs), Lentejas
(2/2 kilo), Naranja jugo (1 kilo), Zana-
horia (atado), Zapallo (1 kilo), yogurt

(1 litro) Manzana chips.
Valor: $ 15.000

Todas nuestras canastas

en www.apiopaltachile.cl

4 Servicio Apio Palta )
(Armado y despacho a domicilio)
$ 3.000
Se aplica a todos los envios
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